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 Ce kit contient : 

1 Sac à dos rouge contenant : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eau et aliments  
 

En option : 
2 bouteilles 33 cl. 
1 Paquet de Barres alimentaires de 2400  
 

Description  
Ce kit de secours a été conçu 
pour vous permettre de rester 
autonome dans l’attente de 
l’arrivée des premiers secours. 
 
Il comporte suffisamment de 
place libre pour y ajouter des 
effets personnels. 

Divers : 
1 Sac hermétique 
1 Cahier de coloriage,  
1 Lot de Crayons,  
1 Corde à Sauter,  
1 Raquette avec balle,  
1 Jeu de bille,  
1 Jeu d’assemblages 
 

Abri et chaleur : 
1 Couverture de survie  
1 Coussin,  
1 Poncho imperméable,  
1 Poche chauffante, à mettre sur les 
vêtements 
1 Paire de gants tenant chaud 

 
Hygiène et sanitaires : 

1 Masque anti-poussières,  
1 savon anti-bactérien,  
1 Brosse à dents,   
1 Dentifrice,   
3 Serviettes humides,  
3 Paquets de mouchoirs,  

 
Premiers secours : 

1 Kit de Premiers Secours 
 

Lumière et communications 
1 Lampe rechargeable à la pression 
manuelle,  
1 sifflet de secours 5-en-1,  
3 Barres lumineuses d’une durée de 12h,  

 


